
MEEUWEN PANNEPADLOOP 

Schoenen-perikelen bij de Meeuwen! 

Een puntenparadijs, werd vooraf gezegd over de Pannepadloop, een crossloop 

deels door de weilanden. Doordat er vele Meeuwen aan andere lopen (zoals 

Amsterdam Marathon) meededen waren er vandaag veel punten te behalen. 

Natasja Steur had er vertrouwen in. Ze was in haar vakantie 50 geworden dus 

als een Sarah met jetlag zou ze weliswaar in de achterhoede eindigen, maar 

toch goede punten scoren voor het klassement. 

Bij de snelle mannen was er twijfel over de schoenkeuze. Johan Smit had 3 paar 

mee, waaronder een paar "cross-spikes". Uiteindelijk koos hij voor zijn gewone 

weg-schoenen. Remco Kes had de week ervoor 10 verschillende paren getest 

op zijn trainingslopen. Anoeska Groot wisselde 1 minuut voor de start nog even 

van schoenen want haar teen deed zeer. Willeke Kwakman koos wel voor 

crossschoenen, maar daar had ze naderhand spijt van, daarover later meer. 

De wedstrijd dan. Uw verslaggever, meestal een vaste klant in de achterhoede, 

had zich voorgenomen om de eerste paar honderd meter voluit te gaan. Dan 

zouden daarna alle Meeuwen hem wel inhalen, en kon hij zo een goed beeld 

krijgen van het wedstrijdverloop. Dit was een goede keuze. Zo kon hij zien dat 

er een kopgroep was van 4 (Johan, Remco, Tyas Visser en Thomas Schilder) en 

dat een vader en zoon (Sander en John Buikman) in de top 10 zouden eindigen. 

Ook de snelste vrouw Mariska Bond ging hem voorbij. 

Een kilometer voor de finish werd uw verslaggever bijgehaald door een groepje 

Meeuwen die hij nog nooit was voorgebleven (Arno van Ballegooij, Nico 

Runderkamp en Hein Kroon). Met een uiterste krachtinspanning bleef hij hen 

deze keer wel voor. En zo eindigde hij trots als 15e, direct achter Volendamse 

hardlooplegendes Rildo Galgren en Dick van Zalinge. Ook Arno was heel trots, 

omdat hij Bakkertje verslagen had. 

Daarachter waren nieuwe leden Elmar Westerveld, Juliët Koning, Francisca 

Hesp en herintreder Greetje Veerman goed bezig, ze liepen sterk, net als de 

meeste Meeuwen. 



Het parcours viel uiteindelijk heel erg mee, prima weiland met mooi gras dus 

dit had je ook op je gladde tennisgympies kunnen lopen. Dat had Willeke dus 

beter kunnen doen, want na afloop kreeg zij haar crossschoenen niet uit. Iwan 

Lautenschütz schoot te hulp, maar toen dat ook niet lukte zei ze in wanhoop 

"haal dan mijn hele voet er maar af!” Gelukkig heeft het niet zo ver hoeven 

komen en zal ze er bij de Egboetsloop over 2 weken gewoon weer bij zijn. 

Tot dan Meeuwen! 
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